
耶和華在祂的聖殿中
全地都當在祂面前肅靜

2020/02/23

由前往後就坐

安靜默禱預備

轉向上帝
以心靈誠實敬拜主



請讓你寶貝的手機暫時休息

請關機 使你與大家專心敬拜

請同心為今早的禮拜禱告
讓聖靈掌權運行在我們當中

站立唱詩歌讚美時

身體不舒適者 請自由就座

http://tcfc.tw/



奉主耶穌基督的名
開始今天早上的敬拜

我們得幫助
是因造天地之耶和華的名



主耶穌是你真正的倚靠者
主耶穌是你的知心摯友

凡來到祂面前的
祂必不丟棄

讓我們一同站立來宣告



同心宣告 請站立舉起右手

奉耶穌基督的名宣告
北屯貴格會是以耶穌基督為榜樣 以聖

經為準則 讓聖靈引導的教會 阿們
奉耶穌基督的名宣告

北屯貴格會是讓耶穌做王 讓耶穌得著
一切榮耀的教會 阿們

奉耶穌基督的名宣告
北屯貴格會是建立屬神體系的教會
阿們

奉耶穌基督的名宣告
2020年北屯貴格會要興起發光
我要真誠敬神愛人 傳遞祝福 阿們
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真正好 來信耶穌真正好
真正好 來信耶穌真正好
我拜一拜二拜三拜四
拜五拜六整個禮拜

真正好 來信耶穌真正好
主耶穌真好 我要來謳咾
我的耶穌 對我真好

拿掉我的煩惱 乎我逐日笑
我的耶穌 對我真好

真正好(台)



無限的愛(台)

主祢是我的生命 風雨同心逗陣走
夢中有祢甲阮來作伴
腳步有祢的引導*2

感謝祢對阮的疼 給我機會對頭來
天頂白雲伴阮走天涯
天使永遠甲我同在
我欲大聲唱乎人知
耶和華有無限的疼
世間的人攏敬拜
耶和華是完全的疼



更新我心意 使我能像你

更新我心意 使我能像你

主你是陶匠 我是泥土

摸我塑造我 是我的懇求

更新我心意 使我能像你

更新我心意 使我能像你



同心開口讚美禱告
也為領受信息禱告

http://tcfc.tw

請坐



用恭敬的心 來讀神的話語

http://tcfc.tw

提摩太前書 四 6-10



 提摩太前書 四 6-8

6你若將這些事提醒弟兄們，便
是基督耶穌的好執事，在真道的
話語和你向來所服從的善道上得
了教育。7只是要棄絕那世俗的
言語和老婦荒渺的話，在敬虔上
操練自己。8「操練身體，益處
還少；惟獨敬虔，凡事都有益處，
因有今生和來生的應許。」



 提摩太前書 四 9-10

9這話是可信的，是十分可佩服
的。10我們勞苦努力，正是為此，
因我們的指望在乎永生的神；
他是萬人的救主，更是信徒的
救主。



http://tcfc.tw

2020年敬神愛人‧傳遞祝福
從心敬神‧真誠愛人‧為人祝福

落實信仰 見證基督
今天的信息

操練敬虔
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操練敬虔

提摩太前書 四 6-10





一、面對病毒 你擔憂嗎
沒看疾管署記者會就怪怪的
沒戴口罩就怕怕的
只要自己咳嗽，就覺得自己會不
會得武漢肺炎
口罩，不管家中還有沒有，先買
再說
口罩會缺貨，那麼衛生紙、泡麵
等民生用品不管有沒有需要，先
屯一批再說



一、面對病毒 你擔憂嗎
可怕的不是病毒，而是人的恐慌
在焦急中，產生不理性行為
新聞：美國曼哈頓，地鐵站
一名亞裔婦人遭到毆打

人性的自私：屯口罩、居家隔離
趴趴走



一、面對病毒 你擔憂嗎
不懼怕，有神的應許
詩篇九十一2-3。
我要論到耶和華說：他是我的
避難所，是我的山寨，是我的
神，是我所倚靠的。他必救你
脫離捕鳥人的網羅和毒害的瘟
疫



一、面對病毒 你擔憂嗎
聖經早已經預言末日將有瘟疫
啟示錄六8
我就觀看，見有一匹灰色馬；騎在
馬上的，名字叫作死，陰府也隨著
他；有權柄賜給他們，可以用刀劍、
饑荒、瘟疫（或譯：死亡）、野獸，
殺害地上四分之一的人。



一、面對病毒 你擔憂嗎
比病毒更可怕的，是被病毒吸引
注意力，忘記更重要的事情
盼望身體健康，預防病毒：戴口
罩、勤洗手
我們有沒有同樣高標準對待我們
的屬靈生命，不受到無形病毒的
影響



二、初代教會碰到的挑戰
異端：假教師、世俗的言語和老
婦荒渺的話

希臘羅馬文化：看起來很美好

逼迫



二、初代教會碰到的挑戰

無形的病毒比有形的更可怕
病毒 ／ 罪

比冠狀病毒更可怕的是人靈魂的
病



二、初代教會碰到的挑戰

耶穌是我們的大醫生
馬可福音二17
康健的人用不著醫生，有病的

人才用得著。我來本不是召義人，
乃是召罪人。



三、保羅給提摩太的提醒

v6b在真道的話語和你向來所服
從的善道上得了教育
v7a棄絕那世俗的言語和老婦荒
渺的話
v7b在敬虔上操練自己



三、保羅給提摩太的提醒

v8「操練身體，益處還少；惟
獨敬虔，凡事都有益處，因有今
生和來生的應許。」



三、保羅給提摩太的提醒

v.10我們勞苦努力，正是為此，
因我們的指望在乎永生的 神；
他是萬人的救主，更是信徒的救
主
引人更加認識神，因為祂是萬人
的救主



四、如何操練敬虔

危難來臨時，更定睛在耶穌身上，
看那眼睛所看不見的

平時，思想我們真正需要的是什
麼



四、如何操練敬虔

堅持操練

解除了自主隔離，得到真自由

危機正是福音的機會



四、如何操練敬虔

論壇報《瘟疫教我們的幾件事》
最可怕的敵人，是眼睛看不見的
最快速的現形，是人性的自私
最迅速的傳播，是近距離的接觸
最重要的生命歷程，叫做接觸史
最偉大的愛，叫做出死入死的愛



北屯貴格會必要復興 我在其中

信息領受

請分享

1. 分享回應信息中印象最深的事
2.這禮拜我可以如何操練敬虔？

具體怎麼做。



結語
武漢肺炎疫情嚴重的狀況，提醒
我們要看重身體健康，我們更應
看重靈命的健康，操練敬虔

v8b惟獨敬虔，凡事都有益處，
因有今生和來生的應許



祢坐著為王
主耶和華 滿有憐憫和恩典

我投靠在祢翅膀蔭下
當我回轉 一宿雖然有哭泣

早晨必歡呼喜樂
祢坐著為王 到永永遠遠

雖洪水翻騰 我堅定仰望祢
祢坐著為王 垂聽我呼求
使我靈甦醒 有復活的生命



請坐 預備心
以奉獻來敬拜主

因著愛將全人

並當納的十分一

預備的感恩禮物

奉獻給主
http://tcfc.tw/



奉獻是甘心樂意且
宣告一切所有屬於神

http://tcfc.tw/

請一同來唱奉獻的詩歌
一切全獻上

歡迎來敬拜上帝者一同來奉獻
還不明白奉獻意義者請不要勉強

歡迎繼續來參加禮拜



一切全獻上
我將所有獻與耶穌 甘心樂意全奉獻
我要時常愛主靠主 天天活在主面前

我將所有獻與耶穌 謙卑俯伏主面前
世俗逸樂甘願撇棄 求主悅納我心願

我將所有獻與耶穌 我今完全獻與你
求主賜我愛心能力 更賜我天上福祉

一切全獻上 一切全獻上
獻與愛我尊貴救主 一切全獻上



同心獻上感謝
請坐

肢體關懷



有主在我船上

有主在我船上 我就不怕風浪

不怕風浪 不怕風浪
有主在我船上 我就不怕風浪

直到安抵天家
搖啊 搖回家 搖啊 搖回家
有主在我船上 我就不怕風浪

直到安抵天家 http://tcfc.tw
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主 示 禱 文

我們在天上的父
願人都尊祢的名為聖

願祢的國降臨
願祢的旨意行在地上 如同行在天上
我們日用的飲食 今日賜給我們

免我們的債 如同我們免了人的債
不叫我們遇見試探 救我們脫離兇惡
因為國度 權柄 榮耀 全是祢的

直到永遠 阿們



請 坐默禱

http://tcfc.tw

歡迎加入 教會通APP
下載後註冊並綁定北屯貴格會、選擇小組
(可綁定多個教會)就可有動態牆(代禱事項)、

還有本教會提供的：
教會活動、門徒造就課程、靈修教材、
服侍機會、彼此代禱、奉獻等。



願我們領受神的話
遵祂而行自己蒙福
別人也因你蒙神賜福

讓你我帶著祝福走向人群

請恩典小家祝福眾人分發小冊

願上帝賜福你 下次聚會見



我們的行動

敞開順服的心
打開祝福的口
伸出服侍的手
跨出福音的腳

http://tcfc.tw



敬 祝身心靈健壯
請記得聚會時間 要記得參加喔

禮拜日早上9點主日禮拜
禮拜日早上9點兒童歡聚

禮拜日早上10點50分聖經課程
禮拜二下午2點 路加小家
禮拜二晚上7點半恩典小家

禮拜三早上9點攜手共老俱樂部
禮拜四晚上7點半禱告造就會
禮拜五晚上8點提摩太小家

教會網址 http://tcfc.tw/
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